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1. INLEIDING 

Honduras ligt in centraal Amerika waar 70% van de hondurense bevolking leeft onder de armoede 
grens. Door de grootschalige armoede in het land worden veel kinderen al op jonge leeftijd 
gedwongen om te gaan werken. In 2022 zijn er ca. 2.298.000 kinderen in Honduras in de leeftijd van 5 
tot 17 jaar. Hiervan was 78% (1.800.000 kinderen) ingeschreven in het onderwijs.    

SAVH (Stichting Actie voor Honduras) doorbreekt deze cirkel. SAVH werkt direct met families die in de 
meest moeilijke situaties leven, verkrijgt inzicht in de problematiek en maakt actie plannen.  

Onderwijs in Honduras is gratis. Maar je moet wél je schoolmaterialen aanschaffen en je uniform en 
schoenen. De stichting geeft ondersteuning aan kinderen op de lagere school uit arme gezinnen. 
Deze kinderen krijgen een rugzak met het SAVH logo en schoolmaterialen. Ook ontvangen zij 
schoolboeken, potloden, uniformen en schoenen. Kinderen krijgen ook voorlichting over hygiëne, 
mondhygiëne en ontwormen. 

Dit beleidsplan geldt vanaf 01/01/2023 voor een periode van 3 jaar. De SAVH is opgericht in 2009 en 
staat geregistreerd bij de kamer van koophandel.  
 
 
2. DOELSTELLING VAN DE STICHTING 
 
1  Het op efficiënte en transparante wijze de beste kennis en mogelijkheden verschaffen teneinde 
arme gezinnen en gemeenschappen te helpen, zoals concrete projecten over onderwijs, gezondheid 
en werkgelegenheid om zo de kwaliteit van het leven voor het individu en zijn/haar gemeenschap te 
verbeteren. 
 
2 Het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband 
houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn. 

3  De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het verwerven van financiële 
middelen, het organiseren van activiteiten en acties gericht op het informeren van particulieren, 
bedrijven, organisaties en overheden. 

4 De Stichting heeft geen winstoogmerk. 
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3. HUIDIGE PROJECTEN & AMBITIES 2023 - 2025 
 
SAVH heeft op dit moment 5 concrete projecten. Wij ervaren dat wij vooral verschil kunnen maken 
door middel van project 1. Afhankelijk van de inkomsten hebben wij als voornaamste ambitie om 
project 1 op te schalen in aantallen kinderen die wij kunnen helpen door scholing.  
 
Project 1A) Toegang tot onderwijs voor kinderen in Colón, Honduras; rugzak met 
schoolmaterialen 
 
Doel: 196 kinderen uit arme gezinnen kunnen naar scholen in vijf dorpen, in de provincie 
Colón van Honduras.   
 
Omschrijving: Het project ondersteunt de meisjes en jongens in het lager onderwijs met 
schoolmaterialen (boeken, schriften, uniformen en schoenen) zodat zij kunnen deelnemen aan het 
onderwijs in de regio Colón.  

In Honduras is de basisschool voor kinderen in de leeftijd van 7 tot 12 of soms 15 jaar. Anders dan in 
Nederland zijn schooluniformen verplicht om deel te nemen aan het onderwijs in Honduras. Veel 
gezinnen hebben echter geen geld om schoolmaterialen, uniformen en schoenen te kopen. Het 
gevolg is dat de kinderen uit deze gezinnen niet naar school kunnen. Het schooljaar start jaarlijks in 
februari. 

Er zijn momenteel twee vaste lagere scholen waar de SAVH mee samenwerkt. SAVH gaat het aantal 
scholen in 2023 uitbreiden naar vijf scholen. SAVH vraagt jaarlijks de leerkrachten om de kinderen te 
selecteren die voor support in aanmerking komen. Dit wordt verwerkt in een jaaroverzicht. De 
leerkrachten kennen namelijk de omstandigheden waarin de kinderen leven. 

De coördinator Ruth Schurink Escoto -Meras reist 1 keer per jaar (op eigen kosten) voor een maand 
naar Colón om in persoon met het schoolbestuur af te stemmen. Ook stemt zij af met lokale 
overheden. Daarnaast maakt zij of een vrijwilliger van SAVH kennis met de gezinnen die SAVH zal 
ondersteunen door ze een bezoek te brengen in hun huis en de informatie over de schooldeelname 
van hun kind over te brengen. 
 
Alle benodigde schoolmaterialen worden zoveel mogelijk lokaal ingekocht. De ouders van de kinderen 
krijgen dus zelf geen geld, maar puur schoolmaterialen, waarmee de kinderen toegang wordt verleend 
om deel te nemen aan het onderwijs systeem in Honduras.   

De uitreiking van de schoolmaterialen is een feestelijk gebeuren, waar zowel de ouders als de 
kinderen voor worden uitgenodigd.  

Jaarlijks evalueert Ruth de vorderingen van de leerlingen van het afgelopen jaar die door SAVH zijn 
geselecteerd met de docenten van de scholen. Per leerling worden de resultaten besproken. Indien 
een kind geen goede resultaten heeft, dan wordt dit besproken met kinderen en de ouders.  
 
Randvoorwaarden  
Voor aanvang van het schooljaar wordt met de ouders van de kinderen die zijn geselecteerd voor 
support van SAVH een meeting gehouden. In deze meeting wordt het belang benadrukt voor de 
kinderen dat deze niet moeten worden gehinderd in het volgen van onderwijs. Indien een kind te veel 
verzuimd, en volgens het Hondureense schoolsysteem onder de 60% van 100% heeft gescoord dan 
heeft het kind het schooljaar niet succesvol afgerond. SAVH gaat met de leerkrachten en ouders 
bespreken waarom het kind onvoldoende presteert. Redenen hiervoor kunnen zijn dat het verzuim 
veroorzaakt is door ziekte, een verstandelijke beperking of kinderarbeid. 
 
De ouders kennen deze regels en stemmen er mee in en tekenen het formulier dat het kind geen 
arbeid verricht op uren dat het naar school moet gaan. Onze ervaring is dat dit in de praktijk weinig 
gebeurt wanneer de kinderen eenmaal in het schoolsysteem zijn opgenomen. Het schooljaar wordt 
afgesloten met een feestdag.  
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Financieel overzicht project 1A voor 2023: Toegang tot onderwijs voor kinderen in Colón, Honduras; 
rugzak met schoolmaterialen 
 
Kosten per kind per jaar: 30 euro.  
Support voor 196 kinderen verdeeld over 5 scholen.  
Totaal benodigd in 2023 = 5.880 euro. 
 
 
 
 
Project 1B) Uniform en schoenen. 
 
Doel: 40 kinderen op 3 verschillende basisscholen in de provincie Colón in Honduras 
ontvangen een uniform en schoenen.   
 
Er wordt door SAVH een uniform en schoenen uitgereikt. Dezelfde groep krijgt in augustus 2023 een 
2e uniform. 
De stof voor de uniformen wordt door de SAVH gekocht en worden gemaakt door een lokaal bedrijf. 
Tevens door een kleine onderneemster.  
 
 
Financieel overzicht project 1B voor 2023: Uniformen en schoenen. 
 
Kosten uniformen per kind:  19 euro.  
Support voor 40 kinderen.  
Totaal benodigd in 2023 = 760 euro. 
 
Kosten schoenen per kind: 16 euro.  
Support voor 40 kinderen.  
Totaal benodigd in 2023 = 640 euro. 
 
 
 
Project 2:  Gezondheidsproject 
 
Doel: 300 kinderen op 3 verschillende basisscholen in de provincie Colón in Honduras 
ontvangen voorlichting over hygiëne, mondhygiëne en ontwormen.   
 
In januari 2023 geeft SAVH 3 voorlichtingscampagnes over hygiëne en mondhygiëne aan 300 
kinderen in vijf scholen in de provincie Colón in het noorden van Honduras. 
 
De voorlichting wordt gedaan door de coördinator  Ruth Schurink Escoto- Meras in samenwerking met 
de lokale huisartsen.   
 
Er worden praktijk lessen gegeven in mondhygiëne zoals goed tandenpoetsen, frequentie, duur, dit 
alles met presentatiemateriaal. 
De kinderen krijgen ieder een tandenborstel en een tube tandpasta. 
 
Regelmatig vragen ouders hulp bij het ontwormen van de kinderen. SAVH regelt dat de huisarts naar 
het dorp komt waar de school staat om de kinderen hiervoor te behandelen. 
 
 
Financieel overzicht project 2: Gezondheidsproject 
 
Kosten per kind per jaar:  3 euro.  
Support voor 300 kinderen verdeeld over 3 scholen.  
Totaal benodigd in 2023 = 900 euro. 
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Project 3: Vervolg onderwijs; toegang tot technische studie in regio Colón in Honduras. 

 
Doel: 10 jongeren mogen studeren aan het “Instituut 19 de Diciembre” in de provincie Colón 
van Honduras.   
 
Dit programma draagt bij tot het ontwikkelen van cognitieve- en technische vaardigheden, speciaal 
voor jongeren vanaf 13 jaar. Veel kinderen gaan namelijk na de basisschool aan het werk. SAVH wil 
deze jongeren stimuleren om vaardigheden te leren zodat zij in de toekomst perspectief hebben op 
een betere baan. Hiermee wordt ook de kans gemitigeerd dat deze jongeren terecht komen in 
criminele organisaties of de prostitutie.  
 
Na het volgen van dit onderwijsprogramma kunnen jongeren aan het werk als automonteur, in de IT of 
in een naaiatelier, hetzij door het oprichten van een eigen bedrijfje of door werk in loondienst verband.  
 
SAVH werkt samen met techniek instituut in de provincie Colón. Met hulp van SAVH kunnen 10 
meisjes en jongens een 2 tot 3 jarige (technische) opleiding doen.  
 
Financieel overzicht project 3 voor 2023: Vervolg onderwijs. 
 
Kosten per persoon: 132,40 euro.   
Support voor 10 jongeren.  
Totaal benodigd in 2023 = 1.324 euro. 
 
 
 
Project 4: Werkgelegenheid.  Verstrekken van microkrediet in regio Colón in Honduras 
 
Doel: 5 jongeren ontvangen een microkrediet voor het starten van een klein bedrijf zoals een 
naaiatelier.   
 
Microkrediet: na afronding van de opleiding kan SAVH een microkrediet geven als ondersteuning. 
SAVH kiest voor een microkrediet omdat gebleken is dat dit een leerfase is om met geld om te gaan. 
Dit zonder winstoogmerk. 
 
1.Inmiddels hebben vijf meisjes de opleiding afgerond en willen graag een microkrediet voor het 
starten van een confectiebedrijfje. De opleiding duurde drie jaar aan het instituut 19 de Diciembre. De 
meisjes hebben de opleiding  in november 2021 afgesloten met succes. 
 
2. Aanvraag microkrediet: SAVH wil microkredieten aanbieden aan jonge mensen die hun opleiding 
aan het “instituut 19 Diciembre” hebben afgesloten. 
 
3. Bedrijfsplan: kandidaten moeten een bedrijfsplan overleggen met de volgende criteria: onderzoek 
marktvraag, is er behoefte aan het product, welke doelgroep en financieelplan. 
 
4. Beoordeling bedrijfsplan: Het plan wordt geevaleerd met de aanvrager en onduidelijkheden 
besproken. Daarna in overleg met bestuursleden SAVH wel of niet toegekend. 
 
5. Verstrekking krediet : indien positief beoordeeld plan wordt de kandidaat een krediet verstrekt onder 
de volgende condities: 

• Ondertekening document microkredit. 
• Het bedrag wordt uitgekeerd. 200 euro. 
• In 12 maanden moet het bedrag terugbetaald zijn. 

 
6.Controle: Evaluatie: gedurende het lopende kredietjaar wordt elke twee maanden een controle 
bezoek gedaan door de SAVH.  
 
Financieel overzicht project 4 voor 2024: Microkrediet 
 
Kosten per persoon: 200 euro.   
Support voor 5 jongeren.  
Totaal benodigd in 2024 = 1000 euro. 
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In 2023 - 2025 
Resultaten die de activiteiten van SAVH naar verwachting zullen opleveren.  
 
Ambities komende 3 jaar:  
 
Project 1A Onderwijs; rugzak + schoolmaterialen: In de komende 3 jaar willen wij in de regio Colón 
met 2 scholen per jaar uitbreiden. In 2025 zal de SAVH 300 kinderen ondersteunen met haar rugzak 
en schoolmaterialen project.   
 
Project 1B Uniform en schoenen: In de komende 3 jaar willen wij jaarlijks 25% meer uniformen en 
schoenen verstrekken.   
 
Project 2 Gezondheid: In de komende 3 jaar willen wij het project gezondheid faciliteren voor 5 
scholen, waardoor wij 500 scholieren bereiken.  
 
Project 3 Vervolg onderwijs: In de komende 3 jaar willen wij jaarlijks aan 5 extra kinderen vervolg 
onderwijs aanbieden. In 2025 zal SAVH minimaal 20 kinderen ondersteunen zodat zij kunnen 
studeren aan het “Instituut 19 de Diciembre” in de provincie Colón van Honduras  
 
Project 4 werkgelegenheid: Vanaf 2024 zal de SAVH 10 jongeren helpen aan een microkrediet, 
zodat zij een klein bedrijf kunnen starten. 
 
Langetermijndoelstellingen: 
 
Wij kunnen stellen dat de kinderen die door SAVH zijn gesteund scholing succesvol hebben afgerond. 
De stichting geeft deze kinderen een belangrijke basis in hun ontwikkeling. Dit wordt jaarlijks 
geevalueerd. 
 
Kwaliteitsnetwerk/ verantwoording: 
 

• Van elke school komt een jaarrapport met resultaten op de website met foto’s en 
videopresentaties. 

• Iedere school waarvan leerlingen steun ontvangen van SAVH komt met een groepsfoto op de 
website.  

• Op de website worden foto’s van de projecten geupload.  
• Op de website komt een foto van het team van vrijwilligers van de SAVH. 
• De selectie van de kinderen die worden ondersteund wordt zorgvuldig en transparant 

uitgevoerd. Hiervoor heeft Ruth overleg met het schoolbestuur. Door de vrijwilliger van de 
SAVH worden de gesprekken gevoerd met de families om die kinderen te bereiken waar de 
nood het hoogst is. Er worden verslagen gemaakt van de gesprekken, deze worden 
doorgestuurd naar het bestuur van de SAVH in Nederland.  

• De verhalen publiceren wij op de eigen website. 
• Een donateur mag ons logo op zijn website vermelden. 
• In 2023 wordt er een interview geplaatst in het Huis-aan-Huis blad van de gemeente 

Waterland ter vergroting van de naamsbekendheid. 
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4. STAPPENPLAN 
 
Activiteiten die SAVH gaat ondernemen om ambities te bereiken: 
 
De SAVH tracht haar doelen onder meer te verwezenlijken door het verwerven van financiële 
middelen, het organiseren van activiteiten en acties gericht op het informeren van particulieren, 
bedrijven, organisaties en overheden. Hieronder wordt dit concreet toegelicht. 
 
Stappenplan 

1. Mrt 2023 - Na het behalen van de ANBI status gaat de bestuurder een interview aanvragen bij 
het lokale nieuwsblad in Waterland om bekendheid te geven aan de stichting. 
 

2. Feb – Jun 2023 - De website www.savh.eu is een belangrijk middel. In 2023 wordt de website 
geactualiseerd met informatie over de kinderen en voortgang van projecten. De website wordt 
ook toegankelijker gemaakt en er zal een mogelijkheid komen om direct geld te doneren. 
Hiervoor wordt EUR 1.000,- voor uitgetrokken.  

 
3. July 2023 – Na lancering van de nieuwe website wordt er een wervingsactie gehouden onder 

donateurs en alle relaties van het bestuur en de vrijwilligers, waarbij ook “vriend van SAVH” 
wordt gelanceerd, waarmee 100,- euro wordt ingezameld. 

 
4. Sep 2023 - Marktstand op de rommelmarkt op 3 september 2023 t.b.v. de Protestante Kerk in 

Monnickendam, waarbij een presentatie wordt gegeven over de stichting en wordt geflyerd.  
 

5. Dec 2023 - Deelname aan december Braderie in Zaandam om handgemaakte producten te 
verkopen. 

 
6. 4x per jaar - Ieder kwartaal zet de bestuurder een update op de website over de voortgang 

van het project. Alle resultaten worden op de eigen website geplaatst. Het bestuur streeft 
ernaar om in 2023 1000 bezoekers op de website te hebben.   

 
7. 6-maandelijks worden donateurs op de hoogte gehouden van de voortgang via een e-mail. In 

januari 2023, voor aanvang van het nieuwe schooljaar en in september 2023. 
 

8. Juli 2023 - Doneren voor SAVH wordt toegankelijk gemaakt via Ideal. 
 

9. Op basis van de rapportage worden er voorlichtingsbijeenkomsten gehouden in de kerk, de 
bibliotheek, de school (etc) in Monnickendam.  
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5. FINANCIËN 

In het bijgeleverde Excel overzicht vindt u de financiële verantwoording over 2021 en 2022 en de 
begroting voor 2023. De fondsenwerving voor 2023 is hieronder ook in tekst weergegeven.  
 
Fondsenwerving in Euro’s 2023 
De rapportages over de 4 succesvolle projecten van SAVH leidt in 2023 tot donaties van particulieren 
ter grootte van EUR 2.450,-. 
 
Wij streven naar 3 nieuwe zakelijke donateurs van EUR 750,- per bedrijf in Nederland in 2023, m.b.v. 
de rapportages over de 4 succesvolle acties en het aantal kinderen dat is geholpen aan uniformen en 
schooluitrusting (=EUR 2.250,-). Deze bedrijven zullen door het bestuur in Nederland worden 
benaderd. 
 
Wij lanceren de campagne ‘vriend van SAVH’ in 2023. Met deze actie streeft de SAVH 10 ‘vrienden’ te 
vinden die aan de SAVH maandelijks 10,00 willen doneren (EUR 100,-). Ook verwachten wij enkele 
grotere giften (EUR 400,-).  
 
In december 2023 verwachten wij via de Braderie in Zaandam ook weer EUR 500,- te mogen 
ontvangen ten behoeve van de stichting.  
 
In 2023 streven wij, net als de ontvangen donatie in 2022, naar 1 donatie van de Protestante Kerk in 
Monnickendam (= EUR 2.000,-). 
 
In totaal verwachten wij EUR 7.700,- aan fondswerving op te halen in 2023. 
 
 
Historie 
De SAVH is opgericht in 2009. Van 2010 tot 2021 heeft de stichting Actie voor Honduras projecten 
uitgevoerd ter ondersteuning van schoolgaande kinderen in samenwerking met onderwijskrachten en 
lokale overheden. Tot nu zijn er geen donaties of subsidies aangevraagd bij instanties en organisaties. 
De gelden die de afgelopen jaren zijn opgehaald zijn middels braderieën en rommelmarkten 
verkregen en donaties van familie en vrienden. 
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6. SWOT ANALYSE 
 
Sterkten 

§ Onze stichting is al sinds 2009 actief in Colón, in het noorden van Honduras. 
§ Ruth Schurink Escoto-Meras is geboren en getogen in Honduras. Zij kent lokale gebruiken en 

het lokale systeem in Honduras als geenander.  
Zij werd op jonge leeftijd geraakt door de verschrikkelijke armoede die er op het platteland 
heerst. Later, opgeleid als landbouwkundig ingenieur aan de universiteit Nacional Autónoma 
de Honduras (UNAH) besloot zij haar kennis te gebruiken om de armoede te bestrijden. 
Inmiddels heeft zij 35 jaar ervaring met coördinatie, advies en uitvoering. 

§ Ruth spreekt vloeiend Spaans en Nederlands. 
§ Ruth is volledig geïntegreerd in Nederland. Ze heeft een betaalde baan bij een thuiszorg 

organisatie waardoor ze goed in haar eigen levensonderhoud kan voorzien.  
§ SAVH is objectief in selectie voor deelname aan haar projecten. Hiervoor is een 

kwaliteitswaarborgsysteem opgezet. 
§ Wij hebben goede contacten met een team deskundigen, waaronder Netwerken met 

Hondureense NGO “Asociación Andar”. Daarnaast zijn er ook netwerken in de regio’s zoals 
gemeenten, dorpsoudsten, bedrijfsleven en met  katholieke en protestante kerken. 

§ De stichting houdt vast aan haar gestelde doelen. 
§ De stichting is operationeel en geregistreerd in Nederland. 
§ Geld wordt besteed in lijn met de doelstelling. 
§ De inzet door medewerkers van de SAVH is onbezoldigd. Alle opbrengsten komen ten goede 

aan de activiteiten en projecten van de SAVH. 
 
Zwakten 

§ Er wordt op dit moment nog weinig aan fondswerving gedaan. 
§ De website moet worden vernieuwd en gemoderniseerd. 
§ Het is nog niet mogelijk om donaties via de website te doen. 
§ Het gebied is onveilig, je moet voorzichtig te werk gaan en niet in je eentje op pad gaan. 
§ De stichting acht het als onderdeel van haar beleid om voldoende stichtingsvermogen te 

vormen en aan te houden teneinde de geselecteerde kinderen voor enkele jaren continuïteit 
te kunnen bieden in de geboden ondersteuningsdoelen. 
 

Kansen:  
§ Enkele bedrijven en kerkelijke instanties hebben aangegeven donateur te willen worden 

indien er een ANBI status wordt verkregen. 
§ Er kunnen actief fondsen worden geworven, onder meer via Wilde Ganzen. 
§ Ruth heeft ontzettend veel ervaring en kent het gebied, daarnaast is het kleinschalige project 

van de stichting tastbaar. Het rugzakken met schoolspullen project is concreet en tastbaar; dit 
spreekt donateurs aan. Dit project kan nog succesvoller worden indien het meer onder de 
aandacht wordt gebracht.  

 
Bedreigingen:  

§ Er zijn veel goede doelen; we moeten onderscheidend blijven. 
§ Het bestuur van de stichting is vrijwillig, de werkzaamheden voor de stichting worden naast de 

gewone werkzaamheden verricht. 
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7. BESTUUR EN VRIJWILLIGERS 

Het bestuur bestaat uit 3 leden. Het bestuur is als volgt samengesteld: 
 
Bestuur 

• Voorzitter: Mw. Ruth Yanet Schurink-Escoto-Meras (sinds 2020) 
• Bestuurslid: Mw. Teuntje (Tini) van Santen-Kootwijk (sinds 2020) 
• Penningmeester/Secretaris: Mw. Adriana Elisabeth Maria (Anja) Zandvliet (sinds 25-11-2022) 

Ieder bestuurslid voert werkzaamheden uit op vrijwillige basis.  
De oprichtster, en voorzitter van de stichting, Ruth Schurink-Escoto-Meras, verblijft jaarlijks minimaal 1 
maand in Honduras.  
 
 
Vrijwilligers 
De SAVH heeft een aantal actieve vrijwilligers in Honduras: 
 
Dhr. Hector Garcia Gomez: Projectcoördinator 
Dhr. Magdaleno López: Onderwijscoördinator 
Mw. Eda Duarte: Werkgelegenheid coördinator 
Mw. Nery Escoto: Gezondheidcoördinator 
 
In Nederland zet mw. Marjolein Pronk zich in als actieve vrijwilliger, zij ondersteunt de stichting met 
administratieve werkzaamheden. 

De vrijwilligers zetten zich in voor SAVH zonder daarvoor een vergoeding te ontvangen. 

 

8. ORGANISATIE 

Algemene gegevens 
 
Statutaire naam: Stichting Actie voor Honduras 
Opgericht: 4 februari 2009 
KvK nummer: 34326092 
Fiscaal nummer (RSIN): 820418699 
Contactadres: Ossenvenne 9, 1141 RR Monnickendam 
Telefoonnummer: 06 38924000 
Website: www.savh.eu 
E-mail adres: info@savh.eu 
IBAN-rekeningnummer: NL75 RABO 0320 9869 34 
Werkgebied: Provincie van Colón, in het Noorden van Honduras.  
Doelgroep(en): kinderen en jong volwassenen 

 
 
Administratieve organisatie 
De financiële administratie wordt uitbesteed aan een administrateur die zorg draagt voor het opstellen 
van de jaarrekening.  
 
Het bestuur stelt de jaarrekening vast en keurt deze goed. De stukken worden gedeponeerd bij de 
Kamer van Koophandel en gepubliceerd op de website van de stichting. 


